
FICHA TÉCNICA DEL PROGRAMA · OCTUBRE DE 2026

MANUALIDADES

Manualidades
8 cursos de técnica profesional

Cursos en línea para personas mayores de 18 años: jabones, velas, resina, macramé, amigurumi,

encuadernación, shampoo en barra y acondicionador en barra. Cada curso se abre en el catálogo

cuando termina su revisión; hoy no todos están disponibles. Esta ficha explica por qué existen, a

quién van dirigidos y cómo cada parte responde a la realidad de quien hace y vende piezas a

mano.

8 oficios de manualidad En línea, a su ritmo

6 módulos por curso (5 en shampoo y acondicionador)

Constancia: todas las lecciones, proyecto final y encuesta final

1 El trabajo artesanal en ocho cifras
Fuentes: INEGI, ENOE, boletín 503/26; INEGI, Cuenta Satélite de la Cultura 2024; Data México (Secretaría

de Economía, con la ENOE); CONASAMI, 2026. Los artesanos de oficios tradicionales sirven de referencia

de ingreso, no de tamaño del público de estos cursos.

13,231,633
personas trabajan por su

cuenta: 22.0 % de las

ocupadas (2026)

30.2 %
del empleo cultural está

en artesanías: unos

432 mil puestos, incluida

la cerería (2024)

469,483
artesanos y trabajadores

en productos textiles

(primer trimestre de 2026)

77.1 %
de ellos son mujeres

2,973
pesos al mes: ingreso

promedio de los artesanos

textiles en 2025

29 horas
a la semana trabajan en

promedio los artesanos

textiles

94.5 %
de los artesanos textiles

trabaja en la informalidad

≈39.4
pesos por hora: el salario

mínimo de 2026 en una

jornada de 8 horas



2 Los cursos cuentan el tiempo a 60 pesos la hora: una
meta, por encima de lo que hoy gana un artesano
Pesos por hora. Artesanos: ingreso mensual promedio de 2025 entre horas trabajadas (textiles, 29 horas;

madera, 40 horas a la semana; Data México, promedio de 2025). Salario mínimo 2026 entre 8 horas.

Pago por hora en los cálculos de los cursos (meta)

60

Salario mínimo 2026

39.4

Artesanos de madera (cálculo)

≈33

Artesanos textiles (cálculo)

≈23

Poner precio sin contar el tiempo es un riesgo del oficio. Los cursos lo incluyen en el costo de

cada pieza; 60 pesos la hora es una meta del cálculo, no lo que todas las personas logran.

3 En los textiles, la mayoría son mujeres
y ganan menos que los hombres
Artesanos y trabajadores en productos textiles, primer trimestre de 2026. Fuente: Data México (Secretaría

de Economía, con la ENOE).

77.1 %
son mujeres

3,453
pesos al mes ganan en promedio las

mujeres

6,041
pesos al mes ganan en promedio los

hombres

Ponerle a cada pieza un precio que cubra su tiempo y su calidad es parte de la respuesta: por

eso cada curso termina con un módulo de costo, precio y venta.

4 Pocas horas, ingreso bajo e informal
Fuentes: Data México (ENOE), 2025 y 2026; INEGI, Cuenta Satélite de la Cultura 2024.

2,973
pesos al mes ganan en promedio los

artesanos textiles (2025); en

madera, 5,778

94.5 %
de los artesanos textiles trabaja en la

informalidad; en madera, 79.3 %

−3.8 %
cayó el valor de las artesanías en la

economía en 2024



El primer trimestre de 2026 fue el más alto de la serie (4,047 en textiles), por eso aquí se usa el

promedio de 2025. Los cursos enseñan a producir con calidad pareja, llevar registro de cada

lote y vender con lo que pide la ley.

5 Lo que falta, según la evidencia oficial
Fuentes: Data México, 2026; CONASAMI, 2026. Donde no hay cifra oficial, se dice.

94.5 %
Vender con orden y con lo que pide la ley

de los artesanos textiles trabaja en la informalidad

52 %
Cobrar su tiempo

más que el salario mínimo por hora: la meta de 60 pesos de

los cursos (cálculo)

Sin dato
Saber a cuánto se vende de verdad

no hay fuente oficial del precio de venta de una vela o un

jabón artesanal

Sin dato
Saber quién compra

no hay dato oficial; la encuesta de inicio y de salida lo

medirá

6 A quién va dirigido
Los cursos son para quien quiere aprender un oficio con técnica profesional, para uso propio o para vender.

Núcleo del programa

Personas mayores de

18 años que quieren

aprender un oficio

Sus retos son trabajar con

seguridad, comprar bien sus

materiales, lograr piezas de

calidad pareja, ponerles un precio

que cubra su tiempo y vender con

lo que pide la ley.

También es para ellos

Quien ya

hace manualidades

Quien ya vende y quiere técnica

de taller: acabados, control de

calidad, producción en serie y

fotografía con el celular.

Fuera del núcleo

Venta de shampoo

y acondicionador

Esos dos cursos son solo para uso

personal: vender cosméticos pide

cumplir reglas sanitarias y de

etiqueta que estos cursos no

cubren. Los cursos son solo para

mayores de edad.

7 Del dato a la decisión: nivel, formato y temas
Cómo la evidencia definió el diseño de los cursos.

Sin dato
de quiénes toman estos cursos: llegan quienes

empiezan y quienes ya hacen piezas.

De cero a técnica de taller

El primer módulo nivela a quien empieza y los últimos

llegan a acabados, control de calidad y producción en

serie.



Sosa, resina y fuego
son materiales y procesos con riesgo.

Primero, la seguridad

El módulo 1 de cada curso es seguridad y materiales,

con fichas para imprimir.

≈39.4
pesos por hora es el salario mínimo; los artesanos

ganan menos por hora.

Precio que cubre el tiempo

Costo por pieza con materiales, empaque, merma,

tiempo y gastos del taller, y un margen de unos 30 %

sobre el precio.

29 horas
a la semana: es un oficio que se combina con

otras actividades.

En línea y a su ritmo

Con «Mi pieza»: foto de la pieza al final de algunos

módulos y comentario del equipo.

8 El camino de cada curso: de la seguridad a la venta
Los 8 cursos siguen el mismo camino. Lo que se aprende, por qué hace falta y lo que cada persona busca

medir. Donde no hay cifra oficial, se dice.

Módulo 1 · Seguridad y materiales

DATO REAL

Sosa cáustica, resina y fuego tienen riesgos; cada

curso tiene fichas de seguridad. No hay cifra oficial

de accidentes en talleres caseros.

LO QUE SE BUSCA MEDIR

Equipo de protección completo y una lista de

compras con especificaciones medibles, sin

marcas.

Módulo 2 · Técnica base · por ejemplo, «Base de glicerina» en Jabones o «Nudos base» en Macramé

DATO REAL

Sin dato oficial: es un oficio y se aprende con la

práctica.

LO QUE SE BUSCA MEDIR

Su primera pieza con la técnica base, revisada con

la ficha de calidad del curso.

Módulo 3 · La variante de cada taller · por ejemplo, «Proceso en frío» en Jabones, «Fragancia

y color» en Velas, «Costuras» en Encuadernación o «Fórmulas por tipo de cabello» en Shampoo

DATO REAL

Sin dato oficial: es un oficio y se aprende con la

práctica.

LO QUE SE BUSCA MEDIR

Piezas terminadas con la variante del módulo,

revisadas con la ficha de calidad del curso.

Módulo 4 · Técnicas profesionales · «Técnicas» en Acondicionador

DATO REAL

Sin dato oficial: es un oficio y se aprende con la

práctica.

LO QUE SE BUSCA MEDIR

Una pieza con acabado profesional; foto en «Mi

pieza» con comentario del equipo.



Recursos y actividades complementarias al aprendizaje

Acompañan las lecciones y no llevan calificación. La constancia se entrega al terminar todas las lecciones y el proyecto final, y

contestar la encuesta final.

Fichas para imprimir
Seguridad, recetas, tablas y patrones de

cada curso.

Herramientas
Por ejemplo, la calculadora de sosa de

Jabones y la hoja de costos de cada

curso.

«Mi pieza»
Foto de la pieza al final de algunos

módulos, con comentario del equipo.

Videos
En varios cursos, de seguridad,

demostración, paso a paso, errores y

acabados.

«Tu siguiente paso»
Al cerrar, se recomiendan Tu Negocio y

Tu Idea a quien quiera vender en forma.

Encuesta final
Anónima. Constancia: todas las

lecciones, proyecto final y encuesta

final.

Módulo 5 · Producción y calidad

DATO REAL

Los artesanos textiles trabajan en promedio 29

horas a la semana (Data México).

LO QUE SE BUSCA MEDIR

Lotes con registro y calidad pareja, y un empaque

con su etiqueta.

Módulo 6 · De tu taller a tu venta

DATO REAL

Los artesanos textiles ganan unos 23 pesos por

hora (promedio de 2025); el salario mínimo es de

unos 39.4; 94.5 % trabaja en la informalidad.

LO QUE SE BUSCA MEDIR

Una hoja de costos con sus precios reales, un

precio que cubra su tiempo y lo que pide la ley

antes de vender. En shampoo y acondicionador,

solo uso personal.

Cierre · Proyecto final y plan de 30 días · requisito de la constancia

DATO REAL

No hay dato oficial de quién compra estas piezas ni

a qué precio.

LO QUE SE BUSCA MEDIR

El proyecto final terminado y un plan de 30 días

para su primera venta registrada (el plan no

garantiza ventas).



9 Los ejemplos de costo de los cursos
Los cursos no usan personajes con historia de vida: usan ejemplos de costo. Cada precio es el de la lección

de costo y precio de cada curso (costo ÷ 0.70, margen de unos 30 % sobre el precio); no es un precio de

mercado. Son ejemplos, no casos de personas reales.

Jabones

Lote de 13 barras · 2 h

40.15

costo por barra

57

precio de ejemplo

Velas

Lote de 12 · 3 h

109.30

costo por vela

156

precio de ejemplo

Resina

Juego de 4 · 2 h

348.50

costo del juego

498

precio de ejemplo

Macramé

Una pieza · 5 h

603.70

costo

862

precio de ejemplo

Amigurumi

Una pieza · 5 h

395.86

costo

566

precio de ejemplo

Encuadernación

Una libreta · 1.5 h

151.42

costo

216

precio de ejemplo

El tiempo se cuenta a 60 pesos la hora en todos los cursos. Los precios de los materiales salen de las listas de compras de cada curso y

se vuelven a cotizar antes de cada edición.

10 Áreas de oportunidad adicionales a este curso
Necesidades reales de la población que van más allá de lo que ofrecen estos cursos.

Sin dato
Precio de mercado con fuente: no hay

un dato oficial de a cuánto se venden

estas piezas; los cursos enseñan a

calcular el precio, no a sondear el

mercado.

94.5 %
Impuestos de quien vende: formalizarse

y el RESICO no se ven en estos cursos;

para eso está Tu Negocio, Tu Dinero, Tu

Futuro.

Cosméticos
Vender shampoo y acondicionador:

pide cumplir reglas de etiqueta y

sanitarias; por ahora esos cursos son

solo para uso personal.

F Fuentes principales

INEGI, ENOE, segundo trimestre de 2026 (boletín 503/26). INEGI, Cuenta Satélite de la Cultura de México 2024 (RR 46/25

y comunicado 144/25).

Data México (Secretaría de Economía, con la ENOE): artesanos textiles y de madera, 2025 y primer trimestre de 2026.

CONASAMI, salarios mínimos 2026 (DOF, 9 de diciembre de 2025). Ejemplos de costo: módulo 6 de cada curso.

Esta ficha describe los cursos y la realidad de su población con datos públicos. Es información general: no es asesoría financiera, fiscal,

legal ni de seguridad química, y no garantiza ventas ni ingresos. Las cifras de los ejemplos son estimaciones; cada caso depende de sus

materiales, su tiempo y su mercado.

Ficha revisada cifra por cifra por un revisor independiente.



A Anexo · Datos de origen
Cada viñeta indica el dato, la fecha o el periodo al que corresponde y el documento del que proviene. La

etiqueta final señala si se verificó en el documento oficial, si es un cálculo propio con cifras oficiales o si

proviene de una fuente secundaria. No se incluyen los datos que no se encontraron.

1. Quién es la población

Personas que trabajan por su cuenta: 13,231,633

(22.0 % de las ocupadas) — Dato de: 2.º trimestre

2026 · Fuente: INEGI, ENOE, boletín 503/26, p. 6

VERIFICADO

Puestos de trabajo en artesanías: 30.2 % del

empleo cultural: unos 432 mil puestos de

1,430,528; el PIB de artesanías cayó 3.8 % en 2024.

La Cuenta Satélite incluye la cerería (velas) dentro

de artesanías — Dato de: 2024 · Fuente: INEGI,

Cuenta Satélite de la Cultura 2024, RR 46/25 (p. 9)

y comunicado 144/25 VERIFICADO

Artesanos y trabajadores en productos textiles:

469,483 ocupados; 77.1 % mujeres — Dato de: 1.er

trimestre 2026 · Fuente: Data México (ENOE)

VERIFICADO

Artesanos de madera, papel, textiles y cuero:

1.19 millones de ocupados — Dato de: 1.er

trimestre 2026 · Fuente: Data México (ENOE)

VERIFICADO

2. Situación económica: ingreso de referencia

Ingreso promedio, artesanos textiles: 2,973 al mes

en promedio de 2025; 4,047 en el 1.er trim. 2026

(el trimestre más alto de la serie); 29 horas por

semana (≈32 pesos la hora con el 1.er trim. 2026;

≈23 con el promedio de 2025); informalidad 94.5 %

— Dato de: 2025–2026 · Fuente: Data México

(ENOE) VERIFICADO

Ingreso promedio, artesanos de madera: 5,778 al

mes en promedio de 2025; 6,590 en el 1.er trim.

2026 (≈38 pesos la hora con el 1.er trim. 2026; ≈33

con el promedio de 2025); informalidad 79.3 % —

Dato de: 2025–2026 · Fuente: Data México

(ENOE) VERIFICADO

Ingreso promedio, madera, papel, textiles y cuero:

≈4,160 al mes en promedio de 2025; 5,190 en el

1.er trim. 2026 — Dato de: 2025–2026 · Fuente:

Data México (ENOE) VERIFICADO

Brecha por sexo en textiles: Mujeres 3,453,

hombres 6,041 al mes — Dato de: 1.er trimestre

2026 · Fuente: Data México (ENOE)

VERIFICADO

Salario mínimo general: 315.04 por día (≈39.4 por

hora en 8 horas) — Dato de: 2026 · Fuente: DOF 9

dic 2025 VERIFICADO

Informalidad general: 55.1 % — Dato de: 2.º

trimestre 2026 · Fuente: INEGI, ENOE

VERIFICADO

3. Precios del curso: materiales, costo y venta

Jabones: Costo por pieza: 40.15 (lote de 13 barras:

522) · Precio de ejemplo: 57 por barra · Horas por

pieza o lote: 2 h por lote — Dato de: edición de

octubre de 2026 de los cursos · Fuente: módulo 6,

lección 1, de cada curso; precio = costo ÷ 0.70

CÁLCULO

Velas: Costo por pieza: 109.30 (lote de 12: 1,311.60)

· Precio de ejemplo: 156 por vela · Horas por pieza

o lote: 3 h por lote — Dato de: edición de octubre

de 2026 de los cursos · Fuente: módulo 6, lección

1, de cada curso; precio = costo ÷ 0.70

CÁLCULO

Resina: Costo por pieza: 348.50 por juego de 4 ·

Precio de ejemplo: 498 el juego · Horas por pieza o

lote: 2 h — Dato de: edición de octubre de 2026

de los cursos · Fuente: módulo 6, lección 1, de cada

curso; precio = costo ÷ 0.70 CÁLCULO

Macramé: Costo por pieza: 603.70 por pieza ·

Precio de ejemplo: 862 · Horas por pieza o lote: 5 h

— Dato de: edición de octubre de 2026 de los

cursos · Fuente: módulo 6, lección 1, de cada curso;

precio = costo ÷ 0.70 CÁLCULO

Amigurumi: Costo por pieza: 395.86 por pieza ·

Precio de ejemplo: 566 · Horas por pieza o lote: 5 h

— Dato de: edición de octubre de 2026 de los

cursos · Fuente: módulo 6, lección 1, de cada curso;

precio = costo ÷ 0.70 CÁLCULO

Encuadernación: Costo por pieza: 151.42 por

libreta · Precio de ejemplo: 216 · Horas por pieza o

lote: 1.5 h — Dato de: edición de octubre de 2026

de los cursos · Fuente: módulo 6, lección 1, de cada

curso; precio = costo ÷ 0.70 CÁLCULO

5. Vulnerabilidades

Ingreso bajo e informal: Textiles: 94.5 % informal y

2,973 al mes en promedio de 2025 — Dato de:

2025 · Fuente: Data México VERIFICADO

Datos usados en la ficha imprimible

Pago por hora de los artesanos (cálculo): con el

promedio de 2025: textiles 2,973 ÷ (29.4 × 4.33) ≈
23 pesos (23.4); madera 5,778 ÷ (40 × 4.33) ≈ 33

pesos, con 40 horas a la semana (Data México,

promedio de 2025) (con el 1.er trim. 2026, el más

alto: unos 32 y 38); salario mínimo 315.04 ÷ 8 ≈
39.4; la meta de 60 de los cursos es 52 % más que

el mínimo por hora — Dato de: 2025 · Fuente:

cálculo con Data México y CONASAMI

CÁLCULO
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