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Talento

PREPARACION UNIVERSITARIA

Tu Ingreso

Preparacion para el EXANI-II

Curso en linea para personas mayores de 18 afios que presentan el examen de ingreso a
licenciatura EXANI-II. Es un curso independiente: no esta afiliado al Ceneval. Todavia no esta
abierto al publico. Esta ficha explica por qué existe, a quién va dirigido y como cada parte
responde a lo que pide el examen.

0 Mayores de 18 afios 22 En linea, a su ritmo; sin clases en vivo
[ 5 temas, 10 simulacros y 2 médulos de carrera por persona Constancia: al menos un simulacro completo

El examen y quienes lo presentan en ocho cifras
Fuentes: Ceneval, Resultados del EXANI-1I en el afio 2020 (ultimo informe nacional publicado); Ceneval,
folleto del EXANI-II y guias 2026; SEP, Principales cifras 2024-2025.

389,132 77.0 % 52.0 % 1,012

examenes EXANI-II de quienes lo presentaron eran mujeres puntos: promedio nacional
aplicados en 2020, arfio de venia de escuela publica; de 2020, en una escala de
pandemia 16.3 %, de privada 700 a 1300

168 4 a 4.5 horas 5,283,038 68.5 %

preguntas tiene el dura, segulin se presente estudiantes de educacién de quienes terminan la
examen; 138 cuentan para con o sininglés y en sede superior (ciclo 2024- preparatoria entra a la

el puntaje o desde casa 2025) educacién superior

El examen tiene 168 preguntas; las 30
de inglés no cuentan para el puntaje
Estructura del EXANI-II de admisién. Fuente: Ceneval, folleto del nuevo EXANI-II, p. 8, y guias 2026.

Lectura 30 Redaccién 30 Matematicas 30 2 médulos de carrera: 48 Inglés 30

@ Comprensién lectora: 30 @ Redaccién indirecta: 30 @ Pensamiento matematico: 30

Médulos de carrera: 24 + 24 (o

o Inglés: 30, solo diagndstico
Premedicina, 48)

El curso practica cada parte con su peso real y ve solo los 2 médulos de carrera de cada
persona. El examen tiene 3 opciones por pregunta; el curso practica con 4 a propésito, para
analizar y descartar con razones.



No hay un puntaje para «aprobarn: cada universidad fija el suyo
Fuente: Ceneval, folleto del EXANI-II e informe nacional 2020, pp. 19y 20.

700 a1300 1,000 1,012

es la escala del puntaje global, sin puntos equivalen a cerca del 50 % fue el promedio nacional de 2020
niveles de desemperio de aciertos

Por eso el curso mide la mejora en aciertos, del primer simulacro al tltimo, y no promete un
puntaje ni el ingreso: el resultado depende del estudio de cada persona y de cada
convocatoria.

La matricula equivale al 45.1 % de la poblacion
de 18 a 22 ainos (30.2 % solo escolarizada)
Cobertura de la educacioén superior, ciclo 2024-2025. Fuente: SEP, Principales cifras 2024-2025.

45.1 % 30.2 % 68.5%

de cobertura bruta: la matricula, solo en la modalidad escolarizada de quienes terminan la preparatoria
incluida la no escolarizada, frente a entra a la educacién superior
la poblacién de 18 a 22 afos

Los lugares son limitados y la competencia es real. El curso eleva el nivel de practica por
encima del examen y ensefia a leer la convocatoria, sus fechas y las becas, sin intermediarios.

Lo que falta, seglin la evidencia oficial
Peso de cada parte sobre las 138 preguntas que cuentan (célculo con la estructura oficial). Donde no hay
cifra, se dice.

43.5 % 34.8 %

Leer y redactar con precision Dominar los temas de su carrera

del puntaje sale de comprension lectora y redaccion del puntaje sale de los médulos de carrera (48 de 138)
indirecta (60 de 138)

21.7 % Sin dato

Pensamiento matematico Personas adultas que regresan a estudiar

del puntaje sale de matematicas (30 de 138) no hay cifra publica de cudntas presentan el examen



A quién va dirigido

El programa es para quien va a presentar el EXANI-II de ingreso a licenciatura.

~N

Nucleo del programa

Personas mayores
de 18 anos que
presentan el EXANI-II

Sus retos son conocer cémo es el
examen, practicar lectura,
redacciéon y matematicas a un
nivel alto, preparar sus 2 médulos
de carrera, hacer simulacros con
tiempo y encontrar su
convocatoria y sus becas.

J

También es para ellos

Personas adultas que
regresan a estudiar

Quienes llevan anos sin estudiar
matematicas y redaccién: cada
pregunta trae la explicacién de
cada opcion.

Fuera del nticleo

Menores de 18 y
otros examenes

El curso es solo para mayores de
edad y solo prepara para el EXANI-
[, no para los exdmenes propios
de otras universidades.

Del dato a la decisidn: nivel, formato y temas

Coémo la evidencia definié el disefio del curso.

451 %
de cobertura bruta: la matricula equivale a menos

de la mitad de la poblacion de 18 a 22 afios.

3 opciones
por pregunta tiene el examen real.

2 médulos
de carrera presenta cada persona (o Premedicina,

de 48 preguntas).

4 a 4.5 horas
dura el examen.

Para mayores de 18 que presentan el EXANI-II:
nivel alto a propésito
Preguntas mas dificiles que las del examen, con la

explicacion de cada opcion.

Practica con 4 opciones
Para analizar cada opcién a fondo y descartar con

razones; el curso lo explica desde la bienvenida.

Solo sus médulos
Hay 18 médulos de carrera, de 6 lecciones y un

examen cada uno; cada persona ve los suyos.

Simulacros con tiempo
10 exdmenes completos de practica, en lineay a su

ritmo, sin clases en vivo.



El camino del curso: cada parte responde a lo que pide el examen
Lo que se aprende, por qué hace falta y lo que cada persona busca medir.

Tema 1- Comprension lectora - 8 lecciones y 1 examen de practica

DATO REAL LO QUE SE BUSCA MEDIR
30 de las 138 preguntas que cuentan son de Aciertos en comprensién lectora, del simulacro
comprensién lectora (Ceneval). inicial al final.

Tema 2 - Redaccioén indirecta - 11 lecciones y 1 examen de practica

DATO REAL LO QUE SE BUSCA MEDIR
30 de las 138 preguntas que cuentan son de Aciertos en redaccién, del simulacro inicial al final.
redaccion indirecta (Ceneval).

Tema 3 - Pensamiento matematico | - 13 lecciones

DATO REAL LO QUE SE BUSCA MEDIR
30 preguntas que cuentan son de pensamiento Aciertos en matematicas, del simulacro inicial al
matematico; los temas 3 y 4 las preparan juntos. final.

Tema 4 - Pensamiento matematico Il - 10 lecciones y 1 examen de practica de matematicas

DATO REAL LO QUE SE BUSCA MEDIR
Las mismas 30 preguntas de pensamiento Aciertos en el examen de practica de mateméticas
matematico, con los temas mas avanzados. y en los simulacros.

Tema 5 - Inglés y estrategia de examen - 8 lecciones y 1 examen de practica

DATO REAL LO QUE SE BUSCA MEDIR
30 preguntas de inglés son de diagndstico y no Su nivel de inglés diagnosticado y un plan de
cuentan para el puntaje. tiempo para el dia del examen.

Médulos de carrera - 18 médulos de 6 lecciones y un examen; cada persona ve sus 2

DATO REAL LO QUE SE BUSCA MEDIR
48 preguntas que cuentan son de los 2 mdédulos de Aciertos en su examen de mdédulo, del inicio al final.
carrera (o 48 de Premedicina).

Simulacros - 10 examenes completos de practica

o

DATO REAL LO QUE SE BUSCA MEDIR
1,000 puntos equivalen a cerca del 50 % de Aciertos del simulacro 1 al 10. El curso no calcula el
aciertos; el promedio nacional de 2020 fue 1,012. puntaje oficial del Ceneval.



Convocatorias y becas

DATO REAL LO QUE SE BUSCA MEDIR

Cobertura de 45.1 % (SEP, 2024-2025); la Beca Encontrar su convocatoria, anotar sus fechas y
Joévenes Escribiendo el Futuro es para escuelas solicitar la beca si le corresponde, sin pagar a
publicas prioritarias. intermediarios (solicitarla no garantiza recibirla).

Recursos y actividades complementarias al aprendizaje

Acompanan las lecciones y no cuentan para la constancia. Las pruebas de cada leccién piden 80 % para aprobar y se pueden repetir; la
constancia se entrega al terminar al menos un simulacro completo, sin calificacién minima.

Bienvenida Prueba de cada leccién «Mis errores»

Como funciona el curso, por qué se Pide 80 % para aprobar; cada intento Tabla en cada leccién para anotar errores

practica con 4 opciones y cédmo se trae preguntas distintas, con la y repasar.

eligen los médulos. explicacién de cada opcion.

Materiales de apoyo Foro de dudas Cierre y constancia

Incluye «Como es el EXANI-1I», con los Para preguntas sobre el contenido; no Constancia: al menos un simulacro

datos oficiales del Ceneval. hay mensajes privados. completo. No es un resultado del
EXANI-II.

e Los personajes

El curso no usa personajes con historia de vida: los nombres que aparecen en los problemas son de practica.
Son personajes de ejemplo, no personas reales.

@ Areas de oportunidad adicionales a este curso
Necesidades reales de la poblacién que van mas alla de lo que ofrece este curso.

B

Plan semanal Puntajes de corte
Personas adultas que trabajan: un calendario de estudio por El puntaje que pide cada escuela y carrera. Cambia en cada
semanas antes del examen, para quien estudia en sus horas convocatoria; el curso no puede darlo y lo dice.

libres. El curso es «a tu ritmo», sin ese calendario.

° Fuentes principales

e Ceneval, Resultados del EXANI-Il en el ario 2020; folleto del nuevo EXANI-Il y guias 2026.
e SEP, Principales cifras del Sistema Educativo Nacional 2024-2025.

e Reglas de operacién de la Beca Jovenes Escribiendo el Futuro 2026 (DOF, 31 de diciembre de 2025): para escuelas publicas
prioritarias.

Esta ficha describe el programa y su poblaciéon con datos publicos. Es informacién general, no un servicio del Ceneval, y no garantiza el
ingreso a ninguna escuela. Tu Ingreso es un curso independiente de Desarrolla Talento: no esté afiliado, patrocinado ni avalado por el
Ceneval. EXANI-II es una marca registrada del Centro Nacional de Evaluacién para la Educacién Superior, A. C.

Ficha revisada cifra por cifra por un revisor independiente.



Anexo - Datos de origen
Cada vineta indica el dato, la fecha o el periodo al que corresponde y el documento del que proviene. La
etiqueta final sefala si se verificd en el documento oficial, si es un célculo propio con cifras oficiales o si
proviene de una fuente secundaria. No se incluyen los datos que no se encontraron.

1. Quién es la poblacion

Personas que presentan el EXANI-II: 389,132 .
examenes aplicados en 2020 (afio de pandemia;
GUltimo informe nacional publicado). 77.0 % vienen
de escuela publica y 16.3 % de privada; 52.0 %
mujeres. Puntaje promedio nacional: 1,012 — Dato
de: 2020 - Fuente: Ceneval, Resultados del EXANI-
Il en el afio 2020, pp. 4, 5,19y 20 ' VERIFICADO

Situacién econémica

Beca Jévenes Escribiendo el Futuro: Para
licenciatura o TSU en escuelas publicas prioritarias
(no todas), segun las reglas de operacién 2026
(DOF, 31 dic 2025, modificadas). El monto vigente
se confirma en el DOF — Dato de: 2026 - Fuente:
Reglas de operacion 2026 - VERIFICADO  (para
escuelas prioritarias, segun las reglas de operacion.
Monto: confirmar en el DOF)

3. Vulnerabilidades

Intermediarios que prometen «un lugar» o «pasar*
el examen»: No existe tal servicio; el curso lo
advierte — Dato de: regla vigente en 2026 -
Fuente: Ceneval y convocatorias = Regla; sin cifra
Cobros por «asegurar» una beca: Las becas
oficiales no cobran por registrarse — Dato de: .
regla vigente en 2026 - Fuente: Becas para el
Bienestar Regla; sin cifra

. Contexto propio del curso: el examen

Comprensidn lectora: Preguntas: 30 - ;Cuenta?: Si ®
— Dato de: examen vigente en 2026 - Fuente:
Ceneval, folleto del nuevo EXANI-II, p. 8, y guias
2026 VERIFICADO

Redaccién indirecta: Preguntas: 30 - ¢Cuenta?: Si ¢
— Dato de: examen vigente en 2026 - Fuente:
Ceneval, folleto del nuevo EXANI-II, p. 8, y guias
2026 VERIFICADO

Pensamiento matematico: Preguntas: 30 - .
¢Cuenta?: Si— Dato de: examen vigente en 2026

- Fuente: Ceneval, folleto del nuevo EXANI-II, p. 8,

y guias 2026 ' VERIFICADO

Datos usados en la ficha imprimible

Escala del puntaje global: de 700 a 1300, sin .
niveles de desemperio; 1,000 equivale a cerca del
50 % de aciertos; el inglés se califica aparte —

Dato de: examen vigente en 2026 - Fuente:
Ceneval, folleto del EXANI-II; informe nacional
2020, p. 20 VERIFICADO

Matricula de educacién superior: 5,283,038 .

(escolarizada 4,059,754 + no escolarizada

1,223,284) — Dato de: Ciclo 2024-2025 - Fuente:

SEP, Principales cifras 2024-2025, p. 255
VERIFICADO

Pocos lugares: la matricula equivale al 45.1 % de la
poblacién de 18 a 22 afios (cobertura bruta; 30.2 %
solo escolarizada) — Dato de: 2024-2025 -
Fuente: SEP, Principales cifras 2024-2025
VERIFICADO
Fechas y requisitos que cambian: Cada institucion
publica su convocatoria — Dato de: regla vigente
en 2026 - Fuente: Ceneval  Regla

Médulo de carrera 1: Preguntas: 24 - ;Cuenta?: Si
— Dato de: examen vigente en 2026 - Fuente:
Ceneval, folleto del nuevo EXANI-II, p. 8, y guias
2026  VERIFICADO

Médulo de carrera 2: Preguntas: 24 - ;Cuenta?: Si
— Dato de: examen vigente en 2026 - Fuente:
Ceneval, folleto del nuevo EXANI-II, p. 8, y guias
2026  VERIFICADO

Inglés: Preguntas: 30 - ;Cuenta?: No (diagndstico)
— Dato de: examen vigente en 2026 - Fuente:
Ceneval, folleto del nuevo EXANI-II, p. 8, y guias
2026  VERIFICADO

Duracién del examen: 4.5 horas con inglés o desde ¢
casa; 4 horas sin inglés — Dato de: 2026 - Fuente:
Ceneval, guias 2026 VERIFICADO

Desarrolla Talento - Ficha técnica - Tu Ingreso: preparacion para el EXANI-II

Cobertura de educacién superior: 45.1 %
contando la modalidad no escolarizada; solo
escolarizada, 30.2 %. E 68.5 % de quienes terminan
la prepa entra a la educacion superior — Dato de:
Ciclo 20242025 - Fuente: SEP, Principales cifras
2024-2025 VERIFICADO

Total: Preguntas: 168 - ¢ Cuenta?: 138 cuentan —
Dato de: examen vigente en 2026 - Fuente:
Ceneval, folleto del nuevo EXANI-II, p. 8, y guias
2026 VERIFICADO

Peso de cada parte en el puntaje: lecturay
redaccion 60 de 138 (43.5 %); mddulos 48 de 138
(34.8 %); matematicas 30 de 138 (21.7 %) — Dato
de: examen vigente en 2026 - Fuente: célculo con
la estructura oficial del Ceneval CALCULO

Octubre de 2026



